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La Station des Rousses est composée de
4 villages, Les Rousses, Lamoura,
Prémanon et Bois d’Amont. Première
station française labellisée Flocon Vert,
elle a puisé son charme dans la beauté
de ses paysages et la nature qu’elle
préserve.
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Description
L’hiver, venez skier dans l’un des plus beaux domaines de ski nordique  français
(200km de pistes) et dévaler  les pistes de ski alpin sur plusieurs  massifs dont un
franco-suisse. Laissez- vous balader en traîneau ou en calèche  à travers les villages.
Amusez-vous en  luge avec vos enfants. Pour les plus  sportifs, découvrez le ski-
joëring, le  kite-surf et le biathlon. Les paysages calmes, vallonnés et  ressourçants de
la Station des Rousses  constituent également un immense  terrain de jeu naturel en
période  estivale, qui vous promet de nombreux  moments d’émotions en famille.
Grâce à  ses 2 lacs pour la baignade et une base  nautique, vous pourrez vous
adonner  aux joies de l’eau. Laissez-vous guider  au gré de vos envies sur les chemins
 de randonnée à pied, en VTT, à cheval.  Découvrez aussi 2 golfs 18 trous, la  cani-
rando, la pêche, des parcours  aventure et le fort des Rousses.

16 mai 2025 • Station de Rousses - Agence des Rousses • 
2/4



Situation géographique
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Contact

495 rue Pasteur,
39220 LES ROUSSES 
+33(0)384 60 02 55
infos@lesrousses.com
http://www.lesrousses.com

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Pour consulter les horaires, cliquez ici
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https://www.lesrousses.com/pratique/sinformer/office-de-tourisme-et-points-infos/horaires-de-loffice-de-tourisme-et-des-points-infos.html
mailto:infos@lesrousses.com
http://www.lesrousses.com

