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Les Cretes du Nerbier

Haut-Jura Saint-Claude - La Pesse

(© Marc SUMERA)

Pratique : Randonnée

Durée : 1 h 30

Longueur : 6.5 km

Dénivelé positif : 253 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Themes : Faune - Flore,

Né de l'ingéniosité des maitres charpentiers, le , )
Géologie, Paysages

grenier fort est également dépositaire de la
mémoire du Haut-Jura. Garde-manger et coffre-
fort, il contenait des grains, la nourriture et les
semences, la garde-robe et les objets précieux,
les outils et les écrits, biens essentiels, a I'abri
du feu et des envieux. Comptabilité de la
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récolte, calendrier climatique, événements
familiaux sont souvent consignés sur ses murs.

Itinéraire

Départ : Devant le Bureau d'Information Touristique, La Pesse
Arrivée : Devant le Bureau d'Information Touristique, La Pesse
Balisage : = PR®

w N

. Depuis LA PESSE, se diriger vers |'église (balisage jaune) et emprunter la route

goudronnée lui faisant face pendant 600 metres. Arriver au carrefour de Sous
les Bois, continuer tout droit sur la route forestiere en direction du Berbouiller
(balisage jaune et rouge).

. Rester sur cette route forestiere pendant 800 metres.
. A l'intersection Combe Froide, laisser le chemin sur la gauche et continuer sur

la route en direction de Sur les Puits. S'engager sur le chemin et commencer a
monter en direction du Col du Nerbier.

. Arriver au Col du Nerbier, suivre le chemin partant a gauche (balisage

jaune) et parcourir 600 métres pour arriver au BELVEDERE CRET DU
NERBIER.

. Continuer sur le chemin en sous-bois pendant 2.4 Kms pour revenir au

Berbouiller (balisage jaune).

. Reprendre la route forestiere jusqu'a Sous les Bois puis la route goudronnée

permettant d'atteindre I'église. Revenir au point de départ a LA PESSE.
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" laCombe au
Bisons.
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La Pesse - Le village (A) Le Col du Nerbier (B)

Point de vue les Crétes du Nerbier
(C)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Traversées de paturages avec du bétail et emprunt de chemins forestiers. Pour le
respect des propriétaires et des exploitants qui vous aurotisent le passage, pour la
tranquillité du bétail et de la faune sauvage, vous étes invités a rester sur les
sentiers balisés. Utiliser les passages aménagés pour franchir les clétures et
veiller a refermer les barrieres. Ne rien jeter dans les réservoirs d'eau du bétail,
éviter de passer sous les fenétres des habitations.

Merci de tenir votre chien en laisse si vous en avez un.

Les fleurs sauvages sont belles, elle peuvent étre rares et protégées et fanent
souvent rapidement. Ne les cueillez pas ! Elles raviront les prochains randonneurs.
En cas de travaux forestiers (abattage, débardage...), pour votre sécurité, sachez
renoncer et faire demi-tour.

Zones de sensibilité environnementale

Au cours de votre itinéraire, vous allez traverser des zones sensibles en rapport avec
la présence d'une espece ou d'un environnement spécifique. Dans ces zones, un
comportement approprié permet de contribuer a leurs préservations. Pour plus
d'information, des fiches sont disponibles pour chaque zone.

Grand tétras
Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Décembre

Contact : Parc naturel régional du Haut-Jura
29 Le Village

39310 Lajoux

0384341230

www.parc-haut-jura.fr

Le Grand Tétras est une espéece emblématique des foréts de montagnes francaises.
Son apparence et son comportement font de lui un oiseau tres atypique. Pouvoir
I’observer releve d'un vrai défi, tant cet oiseau est discret, mais s’avere étre un
souvenir mémorable.

En hiver, son activité est réduite au minimum. Il passe la quasi-totalité de la journée
perché dans un arbre et consomme uniquement des aiguilles de sapin. Une
nourriture tres peu énergétique. Cette période est critique pour sa survie. Un oiseau
subissant un dérangement régulier va puiser dans ses maigres réserves et finir par
en subir les conséquences. Sa sensibilité a la prédation aura augmenté, ou bien il
dépérira simplement a cause du manque d’énergie. Une autre période critique prend
place du printemps au début de I’'été avec la couvaison. Si la poule est surprise
plusieurs fois, elle va abandonner le nid et laisser ses poussins seuls, sans
protection. La survie des jeunes étant déja tres faible naturellement, ce phénomeéne
accentue, d’autant plus, ce risque de mortalité chez les jeunes oiseaux.

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec le Grand tétras en période de
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http://www.parc-haut-jura.fr/

nidification sont principalement les pratiques sportives terrestres comme la
randonnée, le ski, le VTT.

Profil altimétrique

Altitude min 1159 m
Altitude max 1361 m

L A e L L R

Altitude (m)

Distance (m)

Parking conseillé

Derriere la boulangerie, La Pesse

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme Haut-Jura Saint-
Claude

3 place de I'Abbaye, 39200 Saint-
Claude

Tel : +33 (0)3 84 45 34 24
https://www.haut-jura-saint-
claude.com/
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Sur votre chemin...

La Pesse - Le village (A)

La Pesse, nommée a |I'époque La Haute-Molune, est née en
1832 par ordonnance de Louis-Philippe. Mais c'est en 1907 qu'a
la demande des habitants du village un décret, signé par
Clémenceau, officialisa le nom de La Pesse.

L'agriculture, I'élevage et la production de lait A.O.C., le
tourisme et le sport en hiver comme en été, I'artisanat tourné
vers les produits du bois sont la preuve de I'esprit d'entreprise
et de performance écologique de la communauté villageoise.

Espaces et panoramas aux paysages ouverts et forestiers ;
paradis des sports d'hiver qui tiennent une place importante
dans l'activité locale (ski de fond et nordique, chiens de
traineaux, raquettes) ; cadre privilégié des performances de
randonnée pédestre, équestre, a VTT ou a vélo ; foréts et
roches préservées qui abritent une flore exceptionnelle et de
nombreuses espéeces sauvages (rapaces, chevreuils et biches,
renards et lynx) et des zones d'étude et de protection de la
forét et du Grand Tétras ; loisirs variés et originaux, élevages,
de lamas.

A La Pesse, les hébergements aussi illustrent ce dynamisme et
cette originalité : a coté des gites et chambres d'hotes, des
yourtes, des tipis, des roulottes, des cabanes perchées, des
fermes traditionnelles restaurées avec passion.

Un grand souci de qualité et de tradition anime les lieux de
restauration : restaurants, tables d'hétes, fabrication de
charcuteries et vente de fromages locaux.

La vie culturelle du village surprend par son dynamisme :
quantité d'associations, une bibliotheque, des concerts, du
théatre ; de grands événements culturels ou sportifs (Festival
Azimut, courses de ski nordique, La Forestiere en VTT ou I'Ultra
Trail UTT]J, le championnat belge de chiens de traineaux, etc).

Le saviez-vous ?

La Pesse signifie I'épicéa en patois jurassien. En effet, un grand
épicéa marquait I'entrée du village en 1907.

Crédit photo : CCHJSC - Stéphane GODIN
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Le Col du Nerbier (B)

Depuis le col du Nerbier a 1316m d'altitude, vue sur la chaine
des Monts Jura avec notamment les sommets du Crét de la
Neige a 1720m et le Reculet a 1718m ainsi que sur le Crét de
Chalam a 1545m accessible depuis la Borne au Lion.

Point de vue les Crétes du Nerbier (C)

Depuis les Crétes du Nerbier a 1368m, vue sur les Monts Jura :

le Crét de la Neige a 1720m et le Reculet a 1718m, vue sur le
Crét de Chalam a 1545m,le village de la Pesse, la Croix des
Couloirs au milieu des sapins a 1227m d'altitude et, au loin, a
I'ouest, vue sur Saint Lupicin et les Monts du Beaujolais.
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