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Au cours de cette balade vers la
chapelle Saint-Romain de Roche, vous
serez séduit par le calme et la beauté
de ce lieu, site classé depuis 1944. 
Ce parcours vous amène à la Chapelle Saint
Romain, site emblématique du Haut-Jura et
héritage des moines bâtisseurs. Prenez le temps
d'admirer le point de vue remarquable sur les
méandres de la Bienne et les falaises de La
Roche Lézan toute proche. 

Infos pratiques

Pratique : Trail

Durée : 1 h 30

Longueur : 13.4 km

Dénivelé positif : 590 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Faune - Flore, Histoire
et Patrimoine, Pastoralisme et
Agriculture
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Itinéraire

Départ : Lavans-lès-Saint-Claude
Arrivée : Lavans-lès-Saint-Claude

Suivre le circuit trail n° 3, balisage bleu.

Au départ du Parcours de Santé, suivre à gauche, le balisage trail vers la
Pratz, rejoindre un petit col (point de vue sur la grange de la Pratz, en bas à
gauche).
Poursuivre le circuit, passer sous la ligne électrique, et rejoindre le PAS DE
L'ANE.
Prendre le chemin à gauche direction Au Pré dessus puis Grange de
Chaisou, Réservoir et poursuivre jusqu'à Saint Romain - Village. 
Faire un petit aller/retour jusqu'à la Chapelle Saint Romain et repartir à gauche
vers CHAMPIED.
Revenir en direction de Saint Romain de Roche, traverser la D300 et prendre le
sentier à gauche atteindre La vie folle. 
Prendre à droite direction Le Pin et revenir au point de départ du Parcours de
Santé en passant par La Varesse.
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Sur votre chemin...
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Accès routier

Depuis Saint-Claude, prendre la D470
en direction de Lons-le-Saunier. Départ
au parcours de Santé de Lavans-lès-
Saint-Claude.

Parking conseillé

Parking au départ du Parcours de Santé,
chemin de la Chardet à Lavans-Lès-
Saint-Claude

Toutes les infos pratiques

Profil altimétrique

Altitude min 389 m
Altitude max 706 m

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Haut-Jura Saint-
Claude
3 place de l'Abbaye, 39200 Saint-
Claude
Tel : +33 (0)3 84 45 34 24
https://www.haut-jura-saint-
claude.com/
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