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Tresberruy

Station des Rousses Haut-Jura

Au gré de votre parcours, observez les Infos pratiques
nombreuses patures éparpillées au

coeur de la forét de Tresberruy abritant
les fermes isolées. Durée : 4 h 40

Pratique : Randonnée

Longueur : 14.7 km

Dénivelé positif : 392 m

Difficulté : Tres difficile

Type : Boucle

Thémes : Pastoralisme et
Agriculture
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Itinéraire

Départ : Office de tourisme de Lamoura
Arrivée : Office de tourisme de Lamoura
Balisage : = GRP® = PR®

1. Dos a I'Office de tourisme de Lamoura (LAMOURA OT), suivez a gauche sur
300m la RD25 /rouge pour traverser le village. Au Bruchet,
prenez la petite route qui monte a droite.

Bruchet vient de I'ancien francais Brosse qui désigne "un lieu rempli de
broussailles".

2. Au Haut du Bruchet, suivez le sur le chemin qui monte a droite
et longe la Combe Arbey. Le chemin alterne entre terrains de pierre et de terre,
avec des passages boueux par temps humide.

Arbey vient du patois Arp "alpage" et désigne ici un chalet d'alpage.

3. Le chemin débouche sur une combe. Suivez l'itinéraire qui monte sur la gauche
et retourne dans les bois. Arrivé au carrefour de Tresberruy, prenez a droite
vers le Village Vacances en suivant le /rouge.

4. Poursuivez ensuite sur le chemin qui part a gauche et qui traverse la forét de
Tresberruy :
Tresberruy vient probablement du patois "berrio", "rocher" et de "tres", "le lieu, |
“endroit", Tresberruy serait donc "le lieu ou se trouve le rocher".
Au terme d’une petite descente, le chemin rejoint le Chalet Double.

5. Au carrefour du Chalet Double, suivez le chemin a gauche. Au bout de 500m,
traversez la route prudemment et longez-la a droite sur 200m avant de tourner
a gauche a travers les prés. Ces prairies sont parsemées de dolines. Une
succession de chemins traverse les patures et permet de rejoindre le hameau
des Baumettes.

6. Au carrefour des Baumettes, quittez la petite route goudronnée. Suivez a
droite le sentier qui monte a travers champs et conduit jusqu’a la forét. Prenez
le temps d’admirer la vue qui donne sur la combe et sur les Monts Jura.

7. Au carrefour Sous Célary, prenez a droite le sentier qui conduit jusqu’a la
GROTTE DU CELARY et offre un point de vue remarquable. Empruntez avec
prudence les escaliers donnant acces a la grotte. Apres avoir profité du site,
reprenez le méme itinéraire jusqu’au carrefour Sous Célary puis bifurquez a
droite pour poursuivre le chemin.

Célary, du Latin cellarium "cellier". La grotte du Célary, grace a sa fraicheur
naturelle, servait probablement de cellier par le passé.

8. Au Bois des Eterpets prenez le sentier a gauche pour redescendre et sortir de
la forét.
"Eterpets" désigne un lieu défriché ou les souches ont été arrachées a la houe,
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de |"ancien francais "estarpeis" (extirper).

L’itinéraire débouche a la lisiere du bois, a droite, traversez les champs. Aux
Eterpets, continuez sur le chemin a gauche jusqu’a Chaux Berthod puis la
PORTE DE LA CHAUX BERTHOD.

9. Ala PORTE DE LA CHAUX BERTHOD, traversez prudemment la route pour
suivre le chemin en face, qui traverse le bois de Tresberruy.
Chaux-Berthod : Chaux en vieux francais désigne un paturage de montagne.
"Berthod" est issu du prénom "Bertholdus", un dignitaire de I'abbaye de Saint
Claude qui serait venu défricher les hautes terres vers I’an 800.

10. Au carrefour de la Combe Arbey, suivez le balisage jaune/rouge sur votre
droite qui revient jusqu’au village de Lamoura (LAMOURA OT) en passant par
le Haut du Bruchet et le Bruchet.
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Les lapidaires (A) Dolines (B)
L'habitat haut-jurassien (C) Géologie du Jura : Combe Arbey (D)
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Toutes les informations pratiques

Profil altimétrique

Altitude min 1123 m
Altitude max 1240 m

Altitude (m)

]
g
S

Distance (m)

Parking conseillé

Office de tourisme de Lamoura

0 Lieux de renseignement

Office de Tourisme Station Les
Rousses Haut-Jura

495 rue Pasteur Maison du Tourisme,
39220 Les Rousses

Tel : +33 (0)3 84 60 02 55
http://www.lesrousses.com/
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http://www.lesrousses.com/

Sur votre route...

Les lapidaires (A)

La région de Lamoura est réputée pour son artisanat de la
pierre précieuse, étrange activité pour un village loin de tout
filon !

Par le passé, les Lamourantins étaient agriculteurs, mais les
rudes conditions climatiques hivernales rendaient le travail aux
champs impossible. L'hiver était donc consacré aux travaux
d'intérieur peu rémunérateurs. Mais deux événements
changerent ces habitudes : en 1550, Lamoura accueillit des
catholigues genevois chassés par les protestants, qui
amenerent avec eux leur savoir-faire : le travail des gemmes.
Puis, en 1685, la révocation de I'Edit de Nantes poussa les
lapidaires et diamantaires de Paris a fuir vers la Suisse, et
certains s'installerent dans le Haut-Jura. Les lapidaires
confierent alors de menus travaux aux paysans hauts-
jurassiens, qui y trouverent une source de revenus
complémentaires. Ces travaux d'hiver étaient appelés "métiers
de fenétres" car il était nécessaire de se placer devant une
ouverture pour jouir d'une bonne luminosité. Cette habitude a
d'ailleurs laissé ses marques dans l'architecture, puisque de
nombreuses maisons possedent des fenétres d'une grandeur
inhabituelle dans une région ou, au contraire, on réduisait la
taille des ouvertures pour se protéger du froid.

La fin du XIXeme siecle voit I'installation de plusieurs usines et
la mise en place de coopératives. On estime qu'en 1920, pas
loin de 8 000 lapidaires étaient installés dans le Haut-Jura. Mais
le krach de 1929 puis la Seconde Guerre mondiale bouleversent
I'économie et peu d'entreprises lapidaires et diamantaires
survivent dans le Haut-Jura. Aujourd'hui, il ne reste plus que
quelques artisans, véritables artistes, qui savent dompter la
lumiere et faire rayonner les pierres de toute leur beauté.
Attribution :
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Dolines (B)

Le passage répété de I'eau sur les terrains calcaires a formé un
paysage que I'on appelle "karstique". Le sous-sol jurassien est
parcoure par un réseau de fissures, de failles et de rivieres
souterraines, le calcaire qui le compose étant sans cesse
soumis a une forte érosion. Une doline est une dépression dans
le paysage, formée de maniere naturelle par cette érosion. Elle
se forme lorsque le plafond d’une cavité souterraine s’effondre.
Ses dimensions peuvent varier de quelgues metres a plusieurs
dizaines de metres de diametre. Les dolines sont des endroits
intéressants a plus d’un titre. L’agriculture, en particulier, y
trouve de nombreux intéréts. La forme en cuvette de la doline
amene naturellement la terre végétale a s’accumuler au fond,
formant des zones de fertilité supérieure a celle des alentours.
L'imperméabilisation de la doline peut aussi donner naissance a
une zone humide, que I'on peut utiliser pour abreuver le bétail.
Attribution :

L'habitat haut-jurassien (C)

C'est dans I'habitat que I'adaptation de I’lhomme aux éléments
est la plus visible. En effet, les toitures sont robustes afin de
résister au poids important de la neige. Les demeures haut-
jurassiennes avaient aussi la caractéristique de réunir sous le
méme toit le fourrage, le bois de chauffage, le bétail et les
pieces a vivre. Cette organisation nommeée « ferme-bloc »,
permettait de sortir le moins possible durant I’hiver et de
bénéficier de la chaleur des animaux pour chauffer la maison
tout en économisant le bois de chauffage. Mais cette
accumulation de matiere combustible augmentait les risques
d'incendie. C'est donc dans le but de mettre a I'abri les «
richesses » de la famille que des greniers-forts furent batis a
distance des fermes.

Attribution :
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Géologie du Jura : Combe Arbey (D)

Une combe est une vallée creusée par I'érosion de la vo(te
anticlinale d'un pli. Plus simplement, il s’agit du sommet d’une
montagne en forme de plis qui s’est creusé. La combe est
entourée par des versants escarpés : les créts. Cette formation
géologique est particulierement fréquente dans le Jura car son
sol est riche en calcaire, roche qui s'use rapidement sous
I’action de I'eau et du gel.

Arbey vient du patois Arp, qui signifie "alpage". Il désigne ici un
chalet d'alpage.
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