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Le Mont Sala

Station des Rousses Haut-Jura

Le Mont Sala

Apres une belle ascension a travers Infos pratiques
paturages et combes, le sommet du
Mont Sala vous offrira un panorama
exceptionnel sur le Mont Blanc. Durée : 4 h 20

Pratique : Randonnée

Longueur : 14.3 km

Dénivelé positif : 620 m

Difficulté : Tres difficile

Type : Aller-retour

Themes : Paysages
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Itinéraire

Départ : Bois d'Amont - Centre village
Arrivée : Bois d'Amont - Centre village
Balisage : = PR®

1. Dos a la salle de la Tourbiere, prenez a droite en direction de I'église, traversez
le pont, puis remontez la rue de Nostang jusqu’a la route de Franche-Comté

2. Traversez la route puis longez-la a droite sur 30 metres. Faites attention aux
voitures ! Vous arrivez pres d’'un panneau indicateur. Prenez la direction du
MONT SALA. Trente métres plus loin, a la sortie du parking forestier, continuez
a monter sur la Route forestiere de la Céte. Apres quelques centaines de metres
vous arrivez a une intersection, prenez sur la droite.

3. Au terme d’'une demi-heure de montée, vous arrivez dans une grande clairiere
parsemée de chalets d’estive : Les Petits Plats. Traversez le champ en partant
légerement sur la gauche et continuez a suivre le

Ces chalets d’estive furent utilisés jusque dans les années soixante. lls
servaient a loger les bergers durant leur saison passée dans la montagne. lIs
permettaient aussi la fabrication du fromage, son stockage et sa conservation.

4. Vous arrivez aux Loges. Au panneau indicateur, suivez la direction du MONT
SALA en passant par la Fromagerie des Loges et les Loges Dessus. Quinze
minutes apres ce panneau, vous verrez sur la droite le Creux a la Neige.

Ces creux, par leur configuration, piegent le froid ; ainsi, la neige y est
conservée toute I'année.
Soyez prudent, les abords du gouffre ne sont pas protégés !

5. Plus loin, le sentier débouche sur une belle clairiere d’altitude : le Creux
Devant. C'est aussi un bel exemple de combe ; en effet, les co6tés sont bordés
par des créts et le fond de la combe est parsemé de dolines, signe que |'érosion
y est tres active. Continuez le chemin en suivant les , et vous
arrivez au MONT SALA (1515m) orné d'une croix. La vue y est exceptionnelle !
Pour le retour, empruntez le méme chemin qu'a l'aller.
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Le clocher de Bois d’Amont (A)
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Toutes les informations pratiques

Zones de sensibilité environnementale

Au cours de votre itinéraire, vous allez traverser des zones sensibles en rapport avec
la présence d'une espece ou d'un environnement spécifique. Dans ces zones, un
comportement approprié permet de contribuer a leurs préservations. Pour plus
d'information, des fiches sont disponibles pour chaque zone.

Site RAMSAR Tourbieres et lacs de la Montagne jurassienne

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, AoGt, Septembre,
Octobre, Novembre, Décembre

Contact : Parc naturel régional du Haut-Jura
29 Le Village

39310 Lajoux

0384 3412 30

www.parc-haut-jura.fr/

Le site s’étend entre les villes de Pontarlier et Saint-Claude, dans le massif du Jura.
Dénommé « Bassin du Drugeon » lorsqu’il fut inscrit en 2003, le site a été agrandi en
2021 pour passer de moins de 6000 hectares a plus de 12 000 ha. Il comprend
maintenant de vastes tourbieres emblématiques telles que celles du bassin du
Drugeon, les vallées du haut Doubs et de I'Orbe et la vallée de Chapelle-des-Bois et
Bellefontaine. Ses 18 lacs et 2000 ha de tourbieres représentent environ 40 % de
toute la zone tourbeuse du massif du Jura. Le substrat calcaire favorise la
juxtaposition de tourbiéeres alcalines et acides, ce qui, dans ces dimensions, est
unigue en France. Le site offre de nombreux habitats importants pour une diversité
d’especes protégées au niveau national ou international, des plantes et
champignons aux libellules, papillons, poissons, oiseaux, amphibiens et reptiles. Les
deux tiers de la population nationale de bécassines des marais (Gallinago gallinago)
y nichent et le site est aussi une frayere importante pour le grand brochet (Esox
lucius), le lavaret (Coregonus lavaretus), la truite lacustre (Salmo trutta) et
I’écrevisse a pattes blanches (Austropotamobius pallipes). Les habitats tourbeux ont
été, autrefois, profondément modifiés par I’exploitation de la tourbe, le
développement forestier et les activités agricoles mais des mesures de restauration
des tourbieres ont été appliquées avec succes. Cependant, le site est encore tres
sensible aux sécheresses et a la pollution provenant des terres agricoles
environnantes.

Profil altimétrique
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Parking conseillé

Bois d'Amont - Centre village

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme Station Les
Rousses Haut-Jura

495 rue Pasteur Maison du Tourisme,
39220 Les Rousses

Tel : +33 (0)3 84 60 02 55
http://www.lesrousses.com/
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http://www.lesrousses.com/

Sur votre route...

Le clocher de Bois d’Amont (A)

Il existe une grande diversité de clochers a travers I'Europe,
mais les clochers francs-comtois se distinguent par leur forme
particuliere : le dome a impériale, apparu au XVlleme siecle.
Inspiré des clochers florentins des XIVeme et XVeme siecles, sa
forme est courbe, a quatre faces, et il est surmonté du
traditionnel globe, de la croix et du coq. La couverture est
souvent composée de tuiles vernissées, excepté dans le Haut-
Jura, froid et enneigé, ou les tuiles sont en métal ou en
tavaillons. Le véritable essor du clocher a ddme a impériale fait
suite a la guerre de Dix Ans, qui a vu de nombreux édifices
religieux détruits, puis reconstruits.

L’enthousiasme provoqué par sa forme originale en a fait un
symbole de |'architecture religieuse comtoise. Il existe 664
clochers a déme a impériale en Franche-Comté. Tous respectent
les criteres du dome a impériale a quatre faces, sauf un, celui
de Bois d’Amont, dont le dome a impériale est totalement
cylindrique.

Le clocher de Bois d’Amont abrite trois cloches, fondues entre
1838 et 1901, Virginie (462kg), Marie Immaculée (903 kg) et
Marie-Marguerite (1500 kg).

Attribution :
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