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Autour du massif forestier du Bois Croz,
c'est une très jolie randonnée qui va
vous faire découvrir les charmes cachés
du vallon d'Entre-Côtes, ses anciennes
fermes, sa tourbière ; le tout surplombé
par le superbe bélvédère du Bulay. La
vue magnifique sur le Mont Blanc et la
haute chaîne du Jura récompensera vos
efforts (table d'orientation et panneaux
d'interprétation pour répondre à vos
questions). 

Infos pratiques

Pratique : Randonnée

Longueur : 8.5 km

Dénivelé positif : 260 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Faune - Flore, Forêt, 
Pastoralisme et Agriculture, 
Paysages

Le Bouquillon
Champagnole Nozeroy Jura - Foncine-Le-Haut

Vur du belvédère du Bulay (CC CNJ / Frédérique Modolo) 
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Itinéraire

Départ : Les Arboux
Arrivée : Les Arboux
Balisage :  GR®  GTJ Pédestre  PR® 

Rentrer dans Le Bois du Croz puis continuer jusqu'à Fontaine de la Loge (petite
source naturelle). Poursuivre sur le chemin forestier, peu après Les Essarts Vals
reprendre la route jusqu'à Le Pré Audin puis après une montée pour atteindre la
Madone, c'est la bascule vers la Ferme de Bouquillon.

Descendre par le chemin blanc aux Entre Côtes du Milieu, puis traverser le 
Ruisseau d'Entre Côtes et prendre la direction Sous la Côte Guignard. Remonter
direction Le Col du Bulay, grimper les quelques marches qui séparent du belvédère
du Bulay. Poursuivre sur l'itinéraire GTJ pédestre pour revenir sur Les Arboux.

Randonnée n°10 du topo pédestre CNJ Tourisme.
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http://otcnj.dev.dnconsultants.fr/fiche-sit/F96998_belvedere-du-bulay-foncine-le-haut/
http://otcnj.dev.dnconsultants.fr/fiche-sit/F96998_belvedere-du-bulay-foncine-le-haut/


Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques
Zones de sensibilité environnementale

Au cours de votre itinéraire, vous allez traverser des zones sensibles en rapport avec
la présence d'une espèce ou d'un environnement spécifique. Dans ces zones, un
comportement approprié permet de contribuer à leurs préservations. Pour plus
d'information, des fiches sont disponibles pour chaque zone. 

Grand tétras

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Décembre

Contact : Parc naturel régional du Haut-Jura
29 Le Village
39310 Lajoux
03 84 34 12 30
www.parc-haut-jura.fr

Le Grand Tétras est une espèce emblématique des forêts de montagnes françaises.
Son apparence et son comportement font de lui un oiseau très atypique. Pouvoir
l’observer relève d’un vrai défi, tant cet oiseau est discret, mais s’avère être un
souvenir mémorable.

En hiver, son activité est réduite au minimum. Il passe la quasi-totalité de la journée
perché dans un arbre et consomme uniquement des aiguilles de sapin. Une
nourriture très peu énergétique. Cette période est critique pour sa survie. Un oiseau
subissant un dérangement régulier va puiser dans ses maigres réserves et finir par
en subir les conséquences. Sa sensibilité à la prédation aura augmenté, ou bien il
dépérira simplement à cause du manque d’énergie. Une autre période critique prend
place du printemps au début de l’été avec la couvaison. Si la poule est surprise
plusieurs fois, elle va abandonner le nid et laisser ses poussins seuls, sans
protection. La survie des jeunes étant déjà très faible naturellement, ce phénomène
accentue, d’autant plus, ce risque de mortalité chez les jeunes oiseaux. 

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec le Grand tétras en période de
nidification sont principalement les pratiques sportives terrestres comme la
randonnée, le ski, le VTT.

Site RAMSAR Tourbières et lacs de la Montagne jurassienne

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août, Septembre,
Octobre, Novembre, Décembre

Contact : Parc naturel régional du Haut-Jura
29 Le Village
39310 Lajoux
03 84 34 12 30
www.parc-haut-jura.fr/

Le site s’étend entre les villes de Pontarlier et Saint-Claude, dans le massif du Jura.
Dénommé « Bassin du Drugeon » lorsqu’il fut inscrit en 2003, le site a été agrandi en
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http://www.parc-haut-jura.fr/


2021 pour passer de moins de 6000 hectares à plus de 12 000 ha. Il comprend
maintenant de vastes tourbières emblématiques telles que celles du bassin du
Drugeon, les vallées du haut Doubs et de l’Orbe et la vallée de Chapelle-des-Bois et
Bellefontaine. Ses 18 lacs et 2000 ha de tourbières représentent environ 40 % de
toute la zone tourbeuse du massif du Jura. Le substrat calcaire favorise la
juxtaposition de tourbières alcalines et acides, ce qui, dans ces dimensions, est
unique en France. Le site offre de nombreux habitats importants pour une diversité
d’espèces protégées au niveau national ou international, des plantes et
champignons aux libellules, papillons, poissons, oiseaux, amphibiens et reptiles. Les
deux tiers de la population nationale de bécassines des marais (Gallinago gallinago)
y nichent et le site est aussi une frayère importante pour le grand brochet (Esox
lucius), le lavaret (Coregonus lavaretus), la truite lacustre (Salmo trutta) et
l’écrevisse à pattes blanches (Austropotamobius pallipes). Les habitats tourbeux ont
été, autrefois, profondément modifiés par l’exploitation de la tourbe, le
développement forestier et les activités agricoles mais des mesures de restauration
des tourbières ont été appliquées avec succès. Cependant, le site est encore très
sensible aux sécheresses et à la pollution provenant des terres agricoles
environnantes. 

Profil altimétrique

Altitude min 1032 m
Altitude max 1181 m
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