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Au coeur du site classé de la Haute-
Vallée de la Saine, vous découvrirez le
Creux Maldru, une caverne
impressionnante qui aurait été un lieu
d’asile en temps de guerre et de
persécution religieuse. Quatre prêtres y
auraient notamment trouvé refuge
pendant la révolution française.

Infos pratiques

Pratique : Randonnée

Longueur : 6.9 km

Dénivelé positif : 269 m

Difficulté : Moyen

Type : Boucle

Thèmes : Faune - Flore, Forêt, 
Histoire et Patrimoine, 
Paysages

Creux Maldru
Champagnole Nozeroy Jura

(CC CNJ) 
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Itinéraire

Départ : Chez Valentin
Arrivée : Chez Valentin
Balisage :  GR®  GTJ Pédestre  PR® 

Passer devant la ferme et poursuivre jusqu’au hameau Sous le Mont Noir avant de
continuer sur la route. Au PILLE-CHOUX descendre dans le vallon où la Sainette,
affluent de la Saine, prend sa source.

Suivre Le Chemin à l’Âne où les pâtures de SUR LES GÎTS vous offrent un joli
panorama sur les monts boisés des plateaux jurassiens. Emprunter Le Chemin du
Creux Maldru qui s’enfonce dans la forêt et mène à la très discrète baume située à
1 130 m d’altitude sur les hauteurs du Mont-Noir.

Redescendre par le même sentier jusqu’au Chemin à l’Âne. Suivre ensuite la GTJ
pédestre (balisage blanc et rouge) en direction de CHEZ VALENTIN, en passant par 
L’Âge de Paix, Pasquier Badoz et Le Réservoir.

Randonnée n°15 du topo pédestre CNJ Tourisme.
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Sur votre route...

 Le Creux Maldru (A) 
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Toutes les informations pratiques
Zones de sensibilité environnementale

Au cours de votre itinéraire, vous allez traverser des zones sensibles en rapport avec
la présence d'une espèce ou d'un environnement spécifique. Dans ces zones, un
comportement approprié permet de contribuer à leurs préservations. Pour plus
d'information, des fiches sont disponibles pour chaque zone. 

APPB Ecrevisse À Pattes Blanches Et Faune Patrimoniale Associée (39)

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août, Septembre,
Octobre, Novembre, Décembre

Contact : DREAL Bourgogne-Franche-Comté
Cité administrative VIOTTE
5 voie Gisèle Halimi - BP 31269
25005 BESANÇON CEDEX
Tél : 03 39 59 62 00

Cet arrêté permet d’une part de localiser les sites concernés et d’autre part, de
réglementer, dans ces sites, certaines activités afin de préserver le biotope naturel
de l'écrevisse à pattes blanches et de la faune patrimoniale associée.

Grand tétras - hiver

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Décembre

Contact : Parc naturel régional du Haut-Jura
29 Le Village
39310 Lajoux
03 84 34 12 30
www.parc-haut-jura.fr

Le Grand Tétras est une espèce emblématique des forêts de montagnes françaises.
Son apparence et son comportement font de lui un oiseau très atypique. Pouvoir
l’observer relève d’un vrai défi, tant cet oiseau est discret, mais s’avère être un
souvenir mémorable.

En hiver, son activité est réduite au minimum. Il passe la quasi-totalité de la journée
perché dans un arbre et consomme uniquement des aiguilles de sapin. Une
nourriture très peu énergétique. Cette période est critique pour sa survie. Un oiseau
subissant un dérangement régulier va puiser dans ses maigres réserves et finir par
en subir les conséquences. Sa sensibilité à la prédation aura augmenté, ou bien il
dépérira simplement à cause du manque d’énergie. Une autre période critique prend
place du printemps au début de l’été avec la couvaison. Si la poule est surprise
plusieurs fois, elle va abandonner le nid et laisser ses poussins seuls, sans
protection. La survie des jeunes étant déjà très faible naturellement, ce phénomène
accentue, d’autant plus, ce risque de mortalité chez les jeunes oiseaux. 

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec le Grand tétras en période de
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nidification sont principalement les pratiques sportives terrestres comme la
randonnée, le ski, le VTT.

Profil altimétrique

Altitude min 940 m
Altitude max 1128 m
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Sur votre route...

 Le Creux Maldru (A) 

Formé par un effondrement karstique, le Creux Maldru est
fascinant à voir et à connaître. Pendant la Révolution française
de 1789, la Constitution civile du clergé réorganise l'Église
catholique en France, amenant à de nombreux changements
auquels leurs membres doivent prêter serment. Environ la
moitié des prêtres refusèrent, entraînant une division entre
leurs fidèles et les révolutionnaires. Pourchassés, certains
prêtres dits "réfractaires" fuyèrent, d'autres se cachèrent pour
assurer des messes clandestines. Le Creux Maldru servit de
cachette aux curés des villages environnants. Ce n'est qu'en
1801 que le Concordat entre Napoléon Bonaparte et la papauté
mit fin à cette période.
Attribution : F. Jeanparis
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