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Lélex - belvéedere du Truchet

Pays de Gex

randonature.parc-haut-jura.fr
Propulsé par geotrek.fr

(Anne Legrand)

Accessible en randonnée du ler
avril au 30 novembre.

Une randonnée en balcon avec une
belle vue sur la vallée de la Valserine et
le village de Lélex, surplombés par la
haute chaine du Jura.

Le sentier chemine en douceur a travers prairies
et foréts en une montée agréable. En prenant de
la hauteur, la vue se dégage progressivement
jusqu'au belvédere du Truchet, perché a 1187m
d’altitude. De la, le regard embrasse la Haute
Chaine du Jura, pour apercevoir les sommets du
Colomby de Gex a la croix du Reculet. Les reliefs
jurassiens sont ainsi visibles sous un angle
différent, aux couleurs variant au gré des

Infos pratiques

Pratique : Randonnée

Durée : 2 h 30

Longueur : 8.2 km

Dénivelé positif : 374 m

Difficulté : Moyen

Type : Aller-retour

Themes : Forét, Paysages
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saisons. Le retour s'effectue par le méme
itinéraire, offrant une nouvelle perspective sur la
vallée.

Itinéraire

Départ : Lélex - Office de tourisme
Arrivée : Lélex - Office de tourisme
Balisage : =« GR® == PR®

(1) Depuis I’Office de tourisme de Lélex, suivre le balisage jaune PR en partant a
gauche. Longer I'immeuble du Grand Crét, passer devant le chalet de I'ESF, puis
rejoindre la route a double sens. Continuer sur une dizaine de metres en longeant
une maison.

(2) A ce point, suivre le GR (rouge et blanc) sur la droite, et descendre le long de la
route du Frenet. Longer la ferme du Chapelon, le chalet Louis Marchand, les terrains
de tennis, puis traverser le pont de la Fruitiere.

(3) Quitter le GR juste apres le pont, et continuer tout droit (de nouveau le balisage
jaune). Le parcours devient un chemin au profil montant. Environ 100 metres plus
loin, prendre le virage en épingle sur la droite, continuer a monter, puis franchir un
deuxieme virage en épingle. Rester sur la gauche pour suivre la voie. Le chemin
longe une maison, puis continue sur environ 500 m jusqu’au prochain carrefour.

(4) Arrivé "Au Petit Bal", il reste un peu plus d’un kilometre jusqu’au sommet.
Prendre le sentier montant sur la droite. Le profil devient Iégerement plus raide. Le
sentier slalome entre les arbres, longe des murets, et traverse une combe boisée.
Poursuivre jusqu’au panneau indiquant LE BELVEDERE DU TRUCHET situé
quelques metres plus loin.

(5) Au point culminant, la vue est saisissante sur la vallée de la Valserine, les Monts
Jura, et en contrebas, le village de Lélex. Profiter du panorama avant de revenir par
le méme chemin.
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300m

Le belvédere du Truchet (A)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

» Avant de partir :

* Se renseigner sur la météo générale et locale en s’assurant de I'absence de
précipitations

 S'informer sur la marche d’approche, hauteur de l'itinéraire, temps de
parcours, réchappe possible (carte IGN, GPS, topo-guide, etc...)

» Evaluer les risques possibles en se renseignant aupres de professionnels de
montagne, refuge, gites

* S'informer un proche de votre objectif et le recontacter en cas de
changement : horaires départ et retour, nombre de participants avec le
numéro de téléphone de chacun, véhicule(s), parking

* Eviter de partir seul, utiliser un matériel conforme a la pratique de I'activité,
réglé et en bon état, lampe frontale, trousse de secours complete, couverture
de survie, etc.

* En cas de probleme, appelez le 112 (numéro d'urgence européen).

Profil altimétrique

Altitude min 856 m
Altitude max 1183 m

B
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Transports Acces routier
Ligne de bus A53 : Bellegarde-sur- Par la D991 a 12km de Chézery-Forens.
Valserine -> Mii

Par la D991 a 10 km de Mijoux

Parking conseillé

Centre de Lélex
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https://www.laregionvoustransporte.fr/lignes/a53-mijoux-bellegarde-sur-valserine
https://www.laregionvoustransporte.fr/lignes/a53-mijoux-bellegarde-sur-valserine

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme Pays de Gex Monts
- Jura - bureau d'information
touristique de Gex

118 rue des terreaux, 01170 Gex

contact@paysdegex-tourisme.com
Tel : 0450280916
https://www.paysdegex-
montsjura.com

Office de Tourisme Pays de Gex Monts
- Jura - bureau d'information
touristique de Lelex

435 rue des Monts Jura, 01410 Lélex

contact@paysdegex-tourisme.com
Tel : 0450280916
https://www.paysdegex-
montsjura.com/

Office de Tourisme Pays de Gex Monts
- Jura - bureau d'information
touristique de Mijoux

rue Royale, 01410 Mijoux

contact@paysdegex-tourisme.com
Tel : 0450280916
https://www.paysdegex-
montsjura.com/

Office de Tourisme Pays de Gex Monts
- Jura - bureau d'information
touristique du col de la Faucille

Coeur de station, 01170 Gex

contact@paysdegex-tourisme.com
Tel : 0450280916
https://www.paysdegex-
montsjura.com/
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Sur votre route...

Le belvédere du Truchet (A)

Le belvédere du Truchet offre une vue imprenable sur la vallée
de la Valserine, la Haute Chaine du Jura et le village de Lélex en
contrebas. Un incontournable pour les amoureux de paysages
grandioses !

Crédit : Juliette Thévenard
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